Mida peaksid teadma RASEDUSAEGSE suhkru taluvuse
proovi tegemisest"

P w

12 tunni jooksul
enne testi ei tohi
stilia (nait. kui testi
tegemise aeg on
hommikul kell 9.00,
siis el tohi stitia
eelmise paeva ohtul
alates kella 21-st).

Ka suitsetada ei tohi.

Vett voib vajadusel
juua.

Esimene vereproov
veeniverest
voetakse hommikul
enne gliikoosilahuse
joomist.

Parast vereproovi
andmist pead

3-5 minuti jooksul
jooma ara 200ml
gliikoosilahust.

Ve

GlucoTest

Jargneva 2 tunni
jooksul pead Sa
rahulikult istuma
(vOta kaasa oma

lemmikaraamat voi
ajakiri). Sa ei tohi
sel ajal stlia, juua
ega suitsetada.

1ja 2 tundi parast
glikoosilahuse
joomist voetakse
teine ja kolmas
vereproov
veeniverest. Nlud
jaab Ule oodata testi
tulemus!

Sugarmilli erineva maitsega - apelsini, sidruni ja koola - GlucoTest gliikoosijoogid miiiigil suuremates apteekides.




